
方針・目標

・「元気」「笑顔」「礼節」をもって活動に精一杯取り組む。
・応援してくれる全ての方に感謝し、常に全力でプレーする。
・自ら考え行動できる選手を目指す。
・学業優先での部活動を推奨する。

様式２

令和6年度　女子ソフトテニス部年間活動計画

部員数 女子10名(２、３年）

顧　問 主顧問　松下知広　　副顧問　三島武徳　河村琴美　　早川康裕　　　

通常活動日 月火水木金土

通常休養日 日（土日活動し、月または水を休養日にする場合があります）

通常活動時間
（平日）３時間

（休日）４時間（8:30～12:30）練習試合時は9:00～17:00

４

６

９

１０

ルーセントカップ（松江）
中国大会島根県予選（松江）

県高校総体兼全校総体および中国大会予
選（出雲）

県高校選手権（出雲）

県新人戦（江津）

（例年）審判研修会11月

特記事項

通常活動場所 松商テニスコート（大会が近い時：松江運動公園）

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等


